
 

 

            LA RISTORAZIONE SCOLASTICA - MENÙ AUTUNNO/INVERNO 

 

PAESI - SCUOLA PRIMARIA/SECONDARIA  

 

 

 

 

Pizza margherita 

Prosciutto cotto ½ porzione 

Insalata mista 

Frutta fresca 

 

 

 

Risotto alla parmigiana 

Scaloppina di pollo al limone 

Carotine baby 

Yogurt  

 

 

Pasta al pomodoro  

Polpette di vitellone 

Finocchi julienne 

Cioccolatina al latte 

 

 

 

Pasta al pesto 

Rollata di tacchino 

Piselli* e carote in tegame 

Banana 

 

 

 

Pasta al pomodoro e ricotta 

Platessa* impanata 

Fagiolini* lessi 

Frutta fresca 

 

 

*prodotto surgelato 

 

LUNEDÌ 

 

 

 

 

 

 

 

MARTEDÌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCOLEDÌ 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 

 

 

 

 

 

 

VENERDÌ 

 

GIORNO 

 

1° SETTIMANA 

 

2° SETTIMANA 

 

3° SETTIMANA 

 

4° SETTIMANA 

  

Pasta al pomodoro e pesto 

Coscia di pollo al forno 

Patate al forno 

Frutta fresca 

 

 

 

Pasta al pomodoro e olive verdi 

Frittata di verdure di stagione 

Cavolo cappuccio julienne 

Budino UHT 

 

 

Lasagne* al forno 

Crescenza ½ porzione 

Carote julienne 

Frutta fresca 

 

 

 

Pasta all’olio e.v.o 

Polpette di vitellone 

Finocchi gratinati 

Frutta fresca 

 

 

 

Risotto allo zafferano 

Bastoncini di pesce* 

Insalata verde 

Frutta fresca 

 

 

 

Pasta al sugo di tonno 

Sformato di patate e stracchino 

Finocchi julienne 

Yogurt  

 

 

 

Risotto alla zucca 

Arrosto di maiale 

Contorno tricolore 

Frutta fresca 

 

 

Pasta all’olio e.v.o 

Spezzatino di tacchino 

Biete* al vapore 

Frutta fresca 

 

 

 

Pizza margherita 

Prosciutto cotto ½ porzione 

Insalata mista 

Frutta fresca 

 

 

 

Pasta al sugo vegetariano 

Polpette di merluzzo* 

Carote julienne 

Frutta fresca 

 

 

Pasta al ragù 

Primosale 

Carote lesse 

Frutta fresca 

 

 

 

Ravioli* all’olio e.v.o e salvia 

Arrosto di tacchino 

Insalata mista 

Frutta fresca 

 

 

Pasta al pesto 

Rollata di vitellone 

Patate al forno 

Banana 

 

 

 

Pasta al pomodoro 

Milanese di tacchino impanata 

Carote julienne 

Cioccolatina al latte 

 

 

 

Risotto e piselli* 

Bastoncini di pesce* 

Cavolo cappuccio julienne 

Frutta fresca 


