GIORNO 1° SETTIMANA

Pizza margherita
Prosciutto cotto %2 porzione
Insalata verde
Yogurt

LUNEDI

Pasta al pesto
Polpette di vitellone
Patate al rosmarino

Frutta fresca

MARTEDI

IL GIGANTE

Risotto alla parmigiana
Rollata di tacchino
Carote julienne
Banana

MERCOLEDT

Pasta al pomodoro e olive verdi
Frittata di zucchine fresche
Pomodori
Frutta fresca

GIOVEDI

Pasta all’olio evo
Bastoncini di pesce*
Insalata mista
Frutta fresca

*prodotto surgelato

LEGGI E
SCOPRIRAI COSA
OGGI NEL PIATTO
TROVERAI/!

2° SETTIMANA

Pasta al pesto
Primo sale piemontese
Zucchine bastoncino gratinate
Frutta fresca

Pasta all’olio evo
Rollata di vitellone
Insalata mista
Frutta fresca

Pasta philadelphia e spinaci*
Crocchette di merluzzo*
Piselli* al verde
Frutta fresca

Riso allo zafferano

Scaloppine di tacchino al limone

Insalata verde
Cioccolatina al latte

Pasta al pomodoro
Arrosto di lonza
Carote julienne

Frutta fresca
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3°SETTIMANA

Pasta al pomodoro e ricotta
Bastoncini di pesce*
Piselli* al verde
Frutta fresca

Orzotto zucchine carote piselli
Cosce di pollo al forno
Patate al verde
Banana

Riso al burro
Polpettone di fagiolini*
Insalata e pomodori
Frutta fresca

Pizza margherita
Prosciutto cotto % porzione
Carote julienne
Dolce

Pasta al pesto
Polpette di vitellone
Pomodori
Frutta fresca

4° SETTIMANA

Pasta al ragu
Tonno all’olio di oliva
Insalata verde
Budino UHT

Pasta all’olio evo e piselli*
Milanese di pollo
Carote julienne
Frutta fresca

Ravioli* all’olio evo e salvia
Mozzarella
Pomodori
Frutta fresca

Pasta al sugo vegetariano
Arrosto di lonza
Fagiolini* lessi
Frutta fresca

Risotto alle zucchine
Crocchette di patate e prosciutto
Insalata e pomodori
Frutta fresca
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